
Повар 

6 день 

Меню 

на 18 января 2021г. 

Обед Объем 
Яйцо отварное 40 

Курица запеченная с кашей 
гречневой и маслом сливочным 80/150/5 
Чай смородиново-яблочный 200 

Хлеб пшеничный 20 

Хлеб ржаной 20 


